Speiseplan vom 14.09 — 18.09 KW 38

mit Ananas

Zwiebel, Gurken,
Kuhmilchkase und
Baguette (A,G)

Vegetarische Pizza (A)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. Hihnersuppe mit Curry, Hausgemachte Lasagne Blumenkohlsuppe
Menu 1 Kokosmilch und Karotten | mit Rindfleisch (G)
(G,L) (A,C,G)
Salat mit Essig-Ol Dressing | Hackballchen vom Rind in
Putenschnitzel Caprese (G,M) Tomaten-Paprikasauce
mit Tomatenwdrfel, (A,F,L)
Mozzarella Gberbacken Obst
(G,L) Kartoffel
und Krauterreis
. Tortellini Hihnersuppe mit Curry, Hausgemachte Blumenkohlsuppe Hausgemachte Minestrone
Ment 2 (A,C,) Kokosmilch und Karotten | vegetarische (G) (L)
Krauter-Sahne-Sauce (G) Gemiselasagne (A,C,G,L)
(G) Hausgemachter Milchreis
Salat mit Essig-Ol Dressing | mit Zimt-Zucker Farfalle mit Tomaten-Kase-
Salat mit Essig-Ol- Topfenstrudel (A,C) mit (G,M) Und Sauerkirschenragout Sauce (A,G)
Dressing (M) Orangen-Vanille-Sauce (G) (G,0)
Obst
Schokopudding (G) Salat mit Joghurt-Dressing (G)
Toast Hawaii (A,F) Hirtensalat mit Tomaten, | Hausgemachte Chicken Nuggets
Abendessen

Erlduterungen: A = enthalt glutenhaltiges Getreide; B = enthélt Krebstiere und -erzeugnisse; C = enthélt Eier oder daraus gewonnene Erzeugnisse; D = enthélt Fisch- und Fischerzeugnisse (auRer Fischgelatine); E = enthélt Erdnisse und Erdnusserzeugnisse; F = enthalt Soja(bohnen) und -erzeugnisse; G = enthalt Milch und
Milcherzeugnisse (inkl. Laktose); H = enthalt Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse; | = enthélt Sellerie und -erzeugnisse; M = enthalt Senf und -erzeugnisse; O = enthalt Schwefeldioxid und -erzeugnisse; P = enthélt Lupinen und daraus hergestellte Produkte; R = enthélt Weichtiere wie Schnecken, Muscheln,

Tintenfisch und daraus hergestellte Erzeugnisse; Lebensmittelzusatzstoffe: 1 = Antioxidationsmittel; 2 = StiRstoffe; 3 = Farbstoffe; 4 = Konservierungsstoffe




